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核心課程

10 學分

須
修
畢

大三大二 大四大三

大一

協助學生了解大學教育的意義、校

院系的辦學特色、掌握學習的各種

資訊、培育思辨與領導能力，以創

造成功的大學生涯。

2學分：建制班

大學入門

培養學生藉哲學思考，理

解自己在變遷環境中的定

位，發展與天人物我的和

諧關係，運用多元思維、

問題解決、反省、溝通等

方法，建立敬天愛人的人

生觀。

4學分：建制班

或 或

人生哲學

培養學生具備運動與健康的正向概

念，強化體適能和運動技能，增進

人際互動及團隊合作的能力，養成

終身運動的習慣，並達到身心健全

發展與自我實現的目標。

2學分
大一體育0學分：建制班 [註2]
大二體育2學分：興趣選課 [註3]

使專業與倫理相結合，導引專業

倫理的認知，提昇責任心、道德

感與倫理敏感度，培養學生分析

判斷情境與抉擇的能力。

2學分：建制班

專業倫理

1   二年制在職專班學生須修讀大學入門、人生哲學、專業倫理
各2學分，合計6學分，體育課程不需修讀。

2   大一體育：0學分，上、下學期各2學時。
3   大二體育：2學分，學期課。每門課1學分，須修讀2門課。

備註

輔仁大學辦學宗旨

天主教輔仁大學

為追求真、善、美、聖全人教育之師生共同體

致力於中華文化與基督信仰之交融

以基督博愛精神

獻身於學術研究與弘揚真理

促進社會永續均衡發展

增進人類社會福祉

以達到知人、知物、知天之合一理想

體育
大二大一

全人教育課程中心沿革
本校於89年2月1日成立「全人教育課程中心」，屬院級單位，統籌規劃全人教育課程及教學等事宜，並於89年8月1日正式全面實施全人教育課程。為因應大學教育
之變遷與需求，自97學年度起，本校針對全人教育課程整體目標及架構進行檢視與修正，於100年8月1日起，根據修定後的全人教育課程整體目標，實施新課程結
構，適用於100學年度起入學之學士班學生，學生須修畢32學分之全人教育課程始得畢業。

培育學生具備博雅知識、思辨能力、優質公民素養及社會參與之基本能力，並成為身心靈整合的全人。

全人教育課程整體目標

全人教育課程 (共計32學分)

大
一

大
二

大
三

大
四

年
級

通識涵養課程10學分基本能力課程12學分核心課程10學分

大學入門

2學分

體育

2學分

（2學年）
1. 大一體育
 （0學分，4學時）
2. 大二體育
 （2 學分，4學時）

專業倫理
（大三或大四）

2學分

國文

4學分

外國語文

8學分

（2學年）

1. 大一英文
 （4學分）
2. 大二主題英文
 或第二外語
   （4學分） 資訊素養

0學分

人文與藝術
領域

2學分

自然與科技
領域

2學分

社會科學
領域

2學分

永續素養
領域

2學分人生哲學
（大二或大三）

4學分

課程架構與修課歷程圖

另2學分：擇一領域修讀
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通識涵養課程

10 學分

須
修
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基本能力課程

12 學分

須
修
畢

こんにちは
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程
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114 學年度起新生適用

Holistic
Education

基本
能力

外國語文

加強學生對外國語文聽、說、

讀、寫之基本能力，提升學生

跨文化溝通之涵養。

大一英文必修4學分【註2】

大二4學分（主題英文或第二外語）【註3】8學分

資訊素養

1.  具備電腦與網路基本知識及
技能。

2. 製作文書、簡報及試算表。
3. 具備多媒體應用能力。
4. 具備資訊安全素養。

符合以下資訊能力
四項標準之課程：0學分

國文

大一混合分班【註1】4學分

輔仁大學全人教育課程中心
● 地　址：242062 新北市新莊區中正路 510號
● 電　話：(02)2905-3120~3123
● E-mail：hec@mail.fju.edu.tw
● 網　址：http://www.hec.fju.edu.tw

全人教育課程及選課方式
可查閱全人教育課程中心網站（http://www.hec.fju.
edu.tw）及「學生選課資訊網」之「學生選課須知」
（http://www.course.fju.edu.tw/）。
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1. 增進學生語文、寫作與思辨之能力。
2.  提昇學生對於文學作品之鑑賞能力與興趣。
3.教導學生體悟中華文化之內涵及其現代
意義，啟迪學生探討生命與人生的意義，

    充實人文素養，建構生命倫理價值。

1  國文：日間部另開設僑生國文專班(僅限僑生、外籍生修讀)。
2   大一英文：分為高級、中級及初級等三級，依學生入學英文成
績分班。若學生符合外國語文「英文」課程免修標準者 (請參
閱全人中心網頁)，得改修全人「第二外語」課程 4 學分替代。

3   第二外語：包含日文、法文、德文、西文、義文、韓文、越
南文、泰文、印尼文及波蘭文。

備註

4   107學年度起入學學士班學生之資訊能力列為校訂畢業門檻。
相關規定及資訊請參閱基本素養培育與檢測網頁

    (http://www.hec.fju.edu.tw/article.jsp?articleID=93)。
5  二年制在職專班學生須修讀國文及英文各 2 學分，合計 4 學分。

資訊能力為本校學生須通過之畢業

條件。

符合下列其中一項即可通過：

1. 取得本校核定之校外專業資訊技
能檢定合格證書。

2. 修讀通過符合資訊能力四項標準
之資訊能力認可課程。

3. 通過校內自辦資訊能力檢測。

1   人文與藝術、自然與科技、社會科學、永續素養領域，四個
領域，每一領域各2學分，另可於四個領域中擇一修讀2學
分，共計修讀通識課程10 學分。

2   所有課程皆為學期課2學分，大一至大四學生均可修讀。

備註

3   各學系可自行決定是否排除自我領域之科目，學生修讀該學系
之排除科目，不予採計為通識涵養課程學分。

4   二年制在職專班學生於人文與藝術、自然與科技、社會科學等
三領域必須各修讀2學分，合計6學分。

人文與藝術

啟發學生清晰的思辨能力，

陶冶優質的人文氣質，

涵育藝術美感情操，

培養樂觀積極的生活態度，

進而提昇生命的意義與價值。

文學、哲學、聽覺藝術、
視覺藝術、表演藝術、
生活藝術、歷史與文化

社會科學

永續素養

強調倫理與道德價值的培育，

培養學生對社會關懷，

認識當前社會問題並適當參與，

促進人與人之間的和諧相處。

讓學生了解永續概念，永續

發展是全人類共同追求的目

標。認知環境、社會及經濟

三者間的平衡對於全球永續

發展的重要性。培育學生對

永續發展目標的實踐能力。

管理、教育與心理、
社會與社會工作、宗教、政治、
經濟、法律、傳播、歷史與文化

永續證照、永續多元

自然與科技

了解科技對文明的貢獻，

注重科學方法與倫理之培育，

強調人與自然的和諧關係，

落實科普教育。

醫學、自然、資訊科技、
民生、歷史與文化

Course Introduction

身 心 靈
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